
Материально-техническое обеспечение спортсменов. 

 Оборудование, спортивный инвентарь, спортивная экипировка, 

необходимые для реализации программы спортивной подготовки 

вида спорта Греко-римская борьба 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Единица 

измерения 
Количество  

1. Ковер борцовский (12x12 м) комплект 1 

2. Весы до 200 кг штук 1 

3. Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 3 

4. Гири спортивные (16, 24 и 32 кг) комплект 1 

5. Гонг боксерский штук 1 

6. Доска информационная штук 1 

7. Зеркало (2х3 м) штук 1 

8. Игла для накачивания спортивных мячей штук 3 

9. Манекены тренировочные для борьбы комплект 1 

10. Мат гимнастический штук 18 

11. Мяч набивной (медицинбол) (от 3 до 12 кг) комплект 2 

12. Мяч баскетбольный штук 2 

13. Мяч футбольный штук 2 

14. 
Насос универсальный (для накачивания 

спортивных мячей) 
штук 1 

15. Скакалка гимнастическая штук 12 

16. Скамейка гимнастическая штук 2 

17. Стенка гимнастическая штук 8 

18. 
Табло информационное световое 

электронное 
комплект 1 

19. Эспандер плечевой резиновый штук 12 



Обеспечение спортивной экипировкой 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Единица 

измерения 

Расчетная 

единица 

Этапы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-

тренировочный 

этап (этап 

спортивной 

специализации) 

Этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

Этап 

высшего 

спортивного 

мастерства 
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1.  Борцовки (обувь) пар 
на 

обучающегося 
- - - - 2 - 2 - 

2.  Трико борцовское штук 
на 

обучающегося 
- - 1 1 2 1 2 1 
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