
Материально-техническое обеспечение спортсменов. 

 Оборудование, спортивный инвентарь, спортивная экипировка, 

необходимые для реализации программы спортивной подготовки 

вида спорта ФУТБОЛ 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудования 

и спортивного инвентаря 
Единица 

измерения 
Количество 

изделий 
1.  Барьер тренировочный (регулируемый)  штук 10 

2.  
Ворота футбольные, тренировочные, переносные, 

уменьшенных размеров с сеткой (1,8х1,2 м) 
штук 2 

3.  Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 3 

4.  
Насос универсальный для накачивания мячей с 

иглой 
комплект 4 

5.  Сетка для переноски мячей штук 
на группу 

4 

6.  Секундомер штук 

на тренера-

преподавателя 

1 

7.  Свисток штук 

на тренера-

преподавателя 

1 

8.  Тренажер «лесенка» штук 
на группу 

2 

9.  Фишка для установления размеров площадки  штук 
на группу 

50 

Для спортивной дисциплины «футбол» 

10.  Ворота футбольные стандартные с сеткой штук 2 

11.  Мяч футбольный (размер № 3) штук 14 

12.  Мяч футбольный (размер № 4) штук 14 

13.  Мяч футбольный (размер № 5) штук 12 

Для спортивной дисциплины «мини-футбол (футзал)» 

14.  Мяч для мини-футбола штук 
на группу 

14 

Обеспечение спортивной экипировкой 

№  

п/п 
Наименование 

Единица 

измерения  
Количество изделий  

1.  
Манишка футбольная (двух 

цветов) 
штук 14 

 



Спортивный инвентарь, передаваемый в индивидуальное пользование 

№ 

п/п 
Наименование 

Единица 

измерения 

Расчетная 

единица 

Этапы спортивной подготовки 

Этап начальной 

подготовки 

Учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации Этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

Этап высшего 

спортивного 

мастерства 
Первый 

год 

Второй 

год 

Третий 

год 

До трех 

лет 

Свыше 

трех лет 

Количество 

Для спортивной дисциплины «футбол» 

1. 
Мяч футбольный 

(размер № 3) 
штук на группу 14 - - - - - - 

2. 
Мяч футбольный 

(размер № 4) 
штук на группу - 14 14 12 - - - 

3. 
Мяч футбольный 

(размер № 5) 
штук на группу - - - - 12 6 4 
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