
Материально-техническое обеспечение спортсменов. 
 Оборудование, спортивный инвентарь, спортивная экипировка, 

необходимые для реализации программы спортивной подготовки вида 
спорта БОКС 

  

№ п/п Наименование Единица 
измерения 

Расчетная 
единица 

Количество 
изделий 

ФССП 

Количество 
на балансе 

1. Брусья навесные на 
гимнастическую стенку 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 2 

2. Весы электронные (до 150 кг) штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

3. Гонг боксерский электронный штук на организацию 1 1 

4. Груша боксерская на резиновых 
растяжках 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

5. Груша боксерская насыпная 
(набивная) 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

6. Груша боксерская пневматическая штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

7. Канат спортивный штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 0 

8. Лапы боксерские пар на тренировочный 
спортивный зал 

3 3 

9. Лестница координационная (0,5x6 
м) 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

2 2 

10. Мат гимнастический штук на тренировочный 
спортивный зал 

2 4 

11. Мат-протектор настенный (2x1 м) штук на тренировочный 
спортивный зал 

10 24 

12. Мешок боксерский (120 см) штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

13. Мешок боксерский (140 см) штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

14. Мешок боксерский (160 см) штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

15. Мешок электронный штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

16. Мяч баскетбольный штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 2 

17. Мяч волейбольный штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

18. Мяч набивной (медицинбол) (от 1 
до 10 кг) 

комплект на тренировочный 
спортивный зал 

3 3 

19. Мяч теннисный штук на тренировочный 
спортивный зал 

10 15 

20. Мяч футбольный штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

21. Насос универсальный с иглой штук на организацию 1 1 



22. Палка железная прорезиненная 
"бодибар" (от 1 до 6 кг) 

комплект на тренировочный 
спортивный зал 

1 10 

23. Перекладина навесная 
универсальная 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 2 

24. Платформа для груши 
пневматической 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 3 

25. Подвесная система для боксерской 
груши насыпной/набивной 

комплект на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

26. Подвесная система для мешков 
боксерских 

комплект на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

27. Подушка боксерская настенная штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 2 

28. Подушка боксерская настенная 
для апперкотов 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 2 

29. Полусфера гимнастическая штук на тренировочный 
спортивный зал 

2 3 

30. Ринг боксерский комплект на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

31. Секундомер электронный  штук на тренера-

преподавателя 

1 1 

32. Секундомер механический штук на тренера-

преподавателя 

0 2 

33. Силовой тренажер (кроссовер) штук на тренажерный 
зал 

1 0 

34. Скакалка гимнастическая штук на тренера-

преподавателя 

10 15 

35. Скамейка гимнастическая штук на тренировочный 
спортивный зал 

4 5 

36. Стенка гимнастическая штук на тренировочный 
спортивный зал 

2 6 

37. Стойка для штанги со скамейкой комплект на тренажерный 
зал 

1 1 

38. Снаряд тренировочный 
«пунктбол» 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

0 3 

39. Татами из пенополиэтилена 
«додянг» (25 мм х1м х1м) 

штук на тренировочный 
спортивный зал 

0 20 

40. Тумба для запрыгивания 
разновысокая 

комплект на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

41. Урна-плевательница штук на тренировочный 
спортивный зал 

0 2 

42. Часы информационные штук на тренировочный 
спортивный зал 

1 1 

43. Штанга тренировочная наборная 
(100 кг) 

комплект на тренажерный 
зал 

1 1 

44. Эспандер ленточный штук на тренировочный 
спортивный зал 

10 0 

45. Эспандер ручной штук на тренировочный 
спортивный зал 

10 0 

 

 



Обеспечение спортивной экипировкой 

  

Таблица № 1 

  

№ п/п Наименование Единица 
измерения 

Количество 
изделий 

ФССП 

Количество 
на балансе 

Для спортивной дисциплины "бокс"  

1. Перчатки боксерские снарядные пар 30 30 

2. Перчатки боксерские соревновательные (10 унций) пар 12 12 

3. Перчатки боксерские соревновательные (12 унций) пар 12 12 

4. Перчатки боксерские тренировочные (14 унций) пар 15 15 

5. Перчатки боксерские тренировочные (16 унций) пар 15 15 

6. Шлем боксерский штук 30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Таблица № 2 

  

Спортивная экипировка, передаваемая в индивидуальное пользование 

№  

п/
п 

Наименование Единица 
измерения 

Расчетная единица Этапы спортивной подготовки 

Этап начальной 
подготовки 

Учебно-

тренировочный этап 
(этап спортивной 
специализации) 

Этап 
совершенствован
ия спортивного 

мастерства 

Этап высшего 
спортивного 
мастерства 
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1. Бинт эластичный штук на обучающегося - - 1 0,5 2 0,5 2 0,5 

2. Обувь для бокса (боксерки) пар на обучающегося - - 1 1 1 1 2 0,5 

3. Костюм спортивный штук на обучающегося - - 1 1 1 1 1 1 

4. Майка боксерская штук на обучающегося - - 2 1 2 0,5 2 0,5 

5. Перчатки боксерские снарядные пар на обучающегося - - 1 1 1 0,5 2 0,5 

6. Перчатки боксерские пар на обучающегося - - 1 1 1 0,5 1 0,5 

7. Протектор зубной (капа) штук на обучающегося -/1 1 1 1 2 1 2 1 

8. Протектор нагрудный (женский) штук на обучающегося -/1 1 1 1 2 1 . 2 1 

9. Протектор паховый штук на обучающегося -/1 1 1 1 2 1 2 1 

10. Трусы боксерские штук на обучающегося - - 1 1 1 0,5 1 0,5 

11. Шлем боксерский штук на обучающегося - - 1 1 1 1 1 1 

12. Юбка боксерская штук на обучающегося - - 1 1 1 0,5 1 0,5 
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